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Блок 1.Дисциплины (модули) 201 201 7564 7564 3734.6 3162 667.4 28.5 1090 130 482 2.6 404.2 71.2 31.5 1196 136 540 3.9 418.3 97.8 28 1074 130 430 2.3 440.5 71.2 32 1224 136 462 4.2 515 106.8 28 1072 124 346 3.3 491.9 106.8 20 720 82 210 8.4 312.8 106.8 16 576 78 168 1.9 292.5 35.6 17 612 86 166 2 286.8 71.2

Обязательная часть 180 180 6480 6480 3079.8 2768.4 631.8 28.5 1026 130 418 2.6 404.2 71.2 29.5 1062 124 454 3.6 382.6 97.8 26 936 118 340 2 404.8 71.2 32 1152 136 390 4.2 515 106.8 24 864 112 258 3 384.2 106.8 18 648 70 186 8.1 277.1 106.8 12 432 54 120 1.3 221.1 35.6 10 360 50 94 1 179.4 35.6

+ Б1.О.01 История России 2 4 4 144 144 116.4 1 26.6 1 36 12 24 3 108 30 50 0.4 1 26.6

+ Б1.О.02 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 54.3 17.7 2 72 18 36 0.3 17.7

+ Б1.О.03 Философия 3 3 3 108 108 36.4 36 35.6 3 108 14 22 0.4 36 35.6

+ Б1.О.04 Иностранный язык 2 1 6 6 216 216 90.7 89.7 35.6 2 72 36 0.3 35.7 4 144 54 0.4 54 35.6

+ Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности 2 3 3 108 108 54.3 53.7 3 108 22 32 0.3 53.7

+ Б1.О.06 Психология 3 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.07 Педагогика 4 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.08 Профессиональная этика 4 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.09
Речевое общение в профессиональной
деятельности

1 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 10 26 0.3 35.7

+ Б1.О.10 Биомеханика двигательной деятельности 6 3 3 108 108 36.4 36 35.6 3 108 12 24 0.4 36 35.6

+ Б1.О.11 Анатомия человека 1 4 4 144 144 54.4 54 35.6 4 144 18 36 0.4 54 35.6

+ Б1.О.12 Биохимия человека 3 3 3 108 108 36.4 36 35.6 3 108 12 24 0.4 36 35.6

+ Б1.О.13
Физиология человека и спортивной
деятельности

4 6 6 216 216 90.4 90 35.6 2 72 16 28 28 4 144 16 30 0.4 62 35.6

+ Б1.О.14
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

2 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 14 22 0.3 35.7

+ Б1.О.15 Психология физической культуры и спорта 5 3 3 108 108 36.4 36 35.6 3 108 12 24 0.4 36 35.6

+ Б1.О.16 Педагогика физической культуры 6 3 3 108 108 36.4 36 35.6 3 108 12 24 0.4 36 35.6

+ Б1.О.17 Основы олимпийского образования 2 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.18 История физической культуры и спорта 1 3 3 108 108 36.4 36 35.6 3 108 12 24 0.4 36 35.6

+ Б1.О.19 Теория и методика физической культуры 4 6 6 216 216 90.4 90 35.6 2 72 18 26 28 4 144 18 28 0.4 62 35.6

+ Б1.О.20 Теория спорта 5 3 3 108 108 36.4 36 35.6 3 108 12 24 0.4 36 35.6

+ Б1.О.21 Менеджмент физической культуры и спорта 7 3 3 108 108 36.4 36 35.6 3 108 10 26 0.4 36 35.6

+ Б1.О.22
Правовые основы профессиональной
деятельности

8 3 3 108 108 54.3 53.7 3 108 20 34 0.3 53.7

+ Б1.О.23 Экономика 5 3 3 108 108 36.4 36 35.6 3 108 12 24 0.4 36 35.6

+ Б1.О.24 Социология физической культуры 4 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.25 Научно-методическая деятельность 44 4 4 144 144 72.6 71.4 4 144 24 48 0.6 71.4

+ Б1.О.25.01
Организация и оформление научно-
исследовательской работы

4 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.25.02
Методы математической статистики в
физической культуре и спорте

4 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.26
Информационные технологии в физической
культуре и спорте

1 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.27 Алгоритмика и структура данных 2 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.28 Искусственный интеллект и анализ данных 4 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.29 Цифровые средства коммуникации 5 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.30
Моделирование и прогнозирование в
физической культуре и спорте

5 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.31
Теория и методика обучения базовым
видам спорта

34 224 21 21 756 756 493.5 262.5 4.5 162 4 110 48 5.5 198 6 138 0.6 53.4 6.5 234 12 124 0.3 97.7 4.5 162 4 94 0.6 63.4

+ Б1.О.31.01 Гимнастика 2 4 4 144 144 108.3 35.7 1.5 54 44 10 2.5 90 2 62 0.3 25.7

+ Б1.О.31.02 Легкая атлетика 4 4 4 144 144 108.3 35.7 2.5 90 8 56 26 1.5 54 2 42 0.3 9.7

+ Б1.О.31.03 Плавание 3 4 4 144 144 72.3 71.7 4 144 4 68 0.3 71.7

+ Б1.О.31.04 Лыжная подготовка 4 3 3 108 108 54.3 53.7 3 108 2 52 0.3 53.7

+ Б1.О.31.05 Спортивные и подвижные игры 2 6 6 216 216 150.3 65.7 3 108 4 66 38 3 108 4 76 0.3 27.7

+ Б1.О.32 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 16 20 0.3 35.7

+ Б1.О.33 Спортивные сооружения 7 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.34 Основы теории и практики служения 2 3 3 108 108 54.3 53.7 1.5 54 10 16 28 1.5 54 2 26 0.3 25.7

+ Б1.О.35 Основы социального проектирования 4 3 3 108 108 54.3 53.7 1.5 54 12 14 28 1.5 54 6 22 0.3 25.7

+ Б1.О.36 Теория и методика здорового образа жизни 5 3 3 108 108 54.3 53.7 3 108 18 36 0.3 53.7

+ Б1.О.37
Мониторинг здоровья и функционального
состояния

5 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.38 Лечебная физическая культура и массаж 6 3 3 108 108 54.3 53.7 3 108 12 42 0.3 53.7

+ Б1.О.39 Профилактика применения допинга 6 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.40 Нутрициология спорта 8 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.О.41
Технологии организации спортивно-массовых
мероприятий

7 3 3 108 108 36.3 71.7 3 108 12 24 0.3 71.7

+ Б1.О.42
Технологии организации и судейства
спортивных соревнований в избранном виде
спорта

23 4 4 144 144 70.3 73.7 1 36 6 12 18 1 36 6 12 18 2 72 10 24 0.3 37.7

+ Б1.О.43
Профессионально-спортивное
совершенствование

2456 11 11 396 396 189.2 206.8 1.5 54 32 22 1.5 54 36 0.3 17.7 2 72 32 40 2 72 36 0.3 35.7 2 72 32 0.3 39.7 2 72 20 0.3 51.7

+ Б1.О.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

+ Б1.О.ДВ.01.01 Теория и методика волейбола 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.02 Теория и методика баскетбола 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.03 Теория и методика плавания 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.04 Теория и методика боевых искусств 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.05 Теория и методика бокса 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.06 Теория и методика спортивной борьбы 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.07 Теория и методика футбола 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.08 Теория и методика хоккея 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.09 Теория и методика хоккея с мячом 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.10 Теория и методика легкой атлетики 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.11 Теория и методика зимних видов спорта 2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

- Б1.О.ДВ.01.12
Теория и методика сложнокоординационных
видов спорта

2468 1357 6 30 30 1080 1080 450.8 486.8 142.4 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 2 72 12 22 0.3 37.7 4 144 20 36 0.4 52 35.6 4 144 22 46 0.3 75.7 5 180 22 52 6.4 64 35.6 4 144 20 46 0.3 77.7 5 180 18 36 0.4 90 35.6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 21 1084 1084 654.8 393.6 35.6 64 64 2 134 12 86 0.3 35.7 2 138 12 90 0.3 35.7 72 72 4 208 12 88 0.3 107.7 2 72 12 24 0.3 35.7 4 144 24 48 0.6 71.4 7 252 36 72 1 107.4 35.6

+ Б1.В.01 Спортивная медицина 8 3 3 108 108 36.4 36 35.6 3 108 14 22 0.4 36 35.6

+ Б1.В.02
Методика преподавания предмета "Физическая
культура" в образовательных организациях

5 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.В.03 Адаптивное физическое воспитание 8 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.В.04 Молекулярная биология и генетика спорта 2 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.В.05 Основы биотехнологий в спорте 3 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.В.06 Soft Skills: навыки 21 века 5 2 2 72 72 72 2 72 72

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 7 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.В.ДВ.01.01 Акмеология физической культуры и спорта 7 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

- Б1.В.ДВ.01.02
Построение презентаций и навыки публичных
выступлений

7 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

- Б1.В.ДВ.01.03 Виды и способы самозащиты 7 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 10 26 0.3 35.7

- Б1.В.ДВ.01.04 Велнес-технологии 7 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 8 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 10 26 0.3 35.7

+ Б1.В.ДВ.02.01 Степ-аэробика 8 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 10 26 0.3 35.7

- Б1.В.ДВ.02.02
Методика обучения технике передвижения на
коньках

8 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 10 26 0.3 35.7

- Б1.В.ДВ.02.03 Фиджитал-спорт: теория и практика игр 8 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 10 26 0.3 35.7

- Б1.В.ДВ.02.04 Основы спортивного ориентирования 8 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 10 26 0.3 35.7

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 6 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.В.ДВ.03.01 AR-технологии в спорте 6 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

- Б1.В.ДВ.03.02 Медиа-арт в спорте 6 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 7 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.В.ДВ.04.01 Цифровые ассистенты в спорте 7 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

- Б1.В.ДВ.04.02 Мультимедиа и спортивная журналистика 7 2 2 72 72 36.3 35.7 2 72 12 24 0.3 35.7

+ Б1.В.ДВ.05
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

245 328 328 328 64 64 62 62 66 66 72 72 64 64

+ Б1.В.ДВ.05.01
Физическая подготовка средствами
современного фитнеса

245 328 328 328 64 64 62 62 66 66 72 72 64 64

- Б1.В.ДВ.05.02
Физическая подготовка средствами легкой
атлетики

245 328 328 328 64 64 62 62 66 66 72 72 64 64

- Б1.В.ДВ.05.03 Физическая подготовка средствами баскетбола 245 328 328 328 64 64 62 62 66 66 72 72 64 64

- Б1.В.ДВ.05.04 Физическая подготовка средствами волейбола 245 328 328 328 64 64 62 62 66 66 72 72 64 64

- Б1.В.ДВ.05.05
Физическая подготовка средствами флорбола и
мини-футбола

245 328 328 328 64 64 62 62 66 66 72 72 64 64

- Б1.В.ДВ.05.06
Физическая подготовка средствами спортивных
единоборств и тяжелой атлетики

245 328 328 328 64 64 62 62 66 66 72 72 64 64

- Б1.В.ДВ.05.07
Физическая подготовка средствами адаптивного
спорта

245 328 328 328 64 64 62 62 66 66 72 72 64 64

Блок 2.Практика 30 30 1080 1080 30 12 432 420 12 9 324 315 9 9 324 315 9

План Учебный план бакалавриата '49.03.04_24_1234.plx', код направления 49.03.04, профиль : Спортивная подготовка по виду спорта, тренерско-преподавательская деятельность в образовании, год начала подготовки 2024
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Обязательная часть 15 15 540 540 15 12 432 420 12 3 108 105 3

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: педагогическая 6 3 3 108 108 3 3 108 105 3

+ Б2.О.02(У) Учебная практика: тренерская 7 3 3 108 108 3 3 108 105 3

+ Б2.О.03(П) Производственная практика: педагогическая 6 9 9 324 324 9 9 324 315 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 15 540 540 15 6 216 210 6 9 324 315 9

+ Б2.В.01(П) Производственная практика: тренерская 7 8 12 12 432 432 12 6 216 210 6 6 216 210 6

+ Б2.В.02(Пд) Производственная практика: преддипломная 8 3 3 108 108 3 3 108 105 3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 66 240 18 9 324 12 54 240 18

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 108 108 12 87 9 3 108 12 87 9

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 6 216 216 54 153 9 6 216 54 153 9

ФТД.Факультативы 2 2 72 72 38.6 33.4 2 72 4 34 0.6 33.4

+ ФТД.01
Открывая ДВГАФК: искусство адаптации и
достижения успеха

1 1 1 36 36 18.3 17.7 1 36 18 0.3 17.7

+ ФТД.02 Компьютерная грамотность 1 1 1 36 36 20.3 15.7 1 36 4 16 0.3 15.7

План Учебный план бакалавриата '49.03.04_24_1234.plx', код направления 49.03.04, профиль : Спортивная подготовка по виду спорта, тренерско-преподавательская деятельность в образовании, год начала подготовки 2024


		2024-05-31T14:40:27+1000
	ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "ДАЛЬНЕВОСТОЧНАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ АКАДЕМИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ"




